
Michaela Axt-Gadermann informiert in ihrem Vortrag
„Glück und Gesundheit wohnen im Darm“ über den
Einfluss unseres Mikrobioms auf Körper und Geist.

In der anschließenden Fragerunde gibt sie nicht nur Tipps,
wie wir uns ernähren sollten, um gesund und glücklich

zu sein, sondern geht auch auf ihre Gesundheitsfragen ein.
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VORTRAG 
mit anschließender Gesprächsrunde 

Montag  9. März 2020
19–21.30 Uhr (Einlass 18.30 Uhr)

22€
Kombi-Ticket 
Museumsbesuch & Vortrag

49€
Museumsbesuch inkl. 90-minütiger Führung & 

Vortrag mit Platzreservierung 
in den vordersten Reihen &

Ein Exemplar des Beststellers „Schlau mit Darm“ 
von Prof. Axt-Gadermann

Vorteils-Ticket 

Tickets auf www.reservix.de, 
an allen reservix Vorverkaufsstellen 

und an der Museumskasse.


